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Beste leden van wsv OLAT, 

 

 

U heeft al enige tijd niets van het bestuur gehoord in 

deze vakantietijd. 

Dat wil niet zeggen dat wij als bestuur alleen maar op 

vakantie geweest zijn of stilgezeten hebben, neen, we 

hebben inmiddels ook gewerkt aan het nieuwe win-

terseizoen 2020/2021. 

 

Onze pilotwandeltochten van 11 en 12 juli, die wij als 

eerste in het land met welwillende ondersteuning van 

zowel kWbn als NOC/NSF en met spontane toestem-

ming van Meierijstad mochten organiseren, waren 

een groot succes. 

 

Op dit moment zijn wij gestart met de voorbereidin-

gen van de bekende Winterserie en gaan we, mits we 

toestemming krijgen, op 18 oktober 2020 weer van 

start in Vinkel. 

Helaas kan het nog niet op de ons bekende wijze, 

maar zullen we ook daar nog met het systeem van 

voorinschrijven per internet en vooruitbetaling moe-

ten werken, alsmede met een maximaal aantal men-

sen per tijdslot. Tevens zijn we verplicht om de wan-

delaars te registreren. 

Wat we geleerd hebben in Nijnsel, mede door de dis-

cipline van de wandelaar, is dat we het tijdslot kun-

nen inkorten tot 20 minuten. 

Wij verwachten dat we de gehele winterserie 2020/ 

2021 zo blijven werken. 

 

Met de horecaondernemingen waar we in het voorjaar 

van 2020 wilden starten, hebben we opnieuw contact 

opgenomen en deze adressen gaan we in 2021 alsnog 

gebruiken. 

Dit wil o.a. zeggen dat we in februari 2021 in Gemert 

50 en 60 km gaan aanbieden. 

 

Ik hoop dat ik u hiermede geïnformeerd heb over on-

ze plannen, zodat we samen er weer een leuk wan-

delseizoen 2020/2021 van kunnen maken. 

 

 

-Joop Wesseling- 

voorzitter 
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DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE 

Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosma-

len; Hein Lenders †; Ad Verbakel †; Ad van Asten; Otto Ahlers 
 

ERELEDEN 

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen †; Hein 

Lenders †; Marinus van Roosmalen; Ad van Asten; Ad Verbakel †; 

Toon van Wordragen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen 
 

LEDEN VAN VERDIENSTE 

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert † de Boer; Henk Plasman; Anton 

Stoop; Ad van Asten; Ben van der Velden; Ad Verbakel †; Mariet 

Ahlers; Mia Dielesen; Toon van Wordragen; Kees van Vessem; 

Sjaan Verbakel; Joop Wesseling; Frans Peters; Lineke den Boer; 

Antoinet Gooren †; Ad Ketelaars; Otto Ahlers; Jo Willems; Frank 

Marchand 
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OLAT COMMISSIES 

 

Langeafstand- Prestatie- en 
Snelwandelen 
Frank Marchand (bestuur/voorzitter), 
Rob van Stuivenberg, Esther van der 
Velden 
lps@olat.nl 
 
Dagwandeltochten 
Ad Ketelaars (bestuur/voorzitter), 
Johan van de Sande, 
Mia Dielesen 
dagtochten@olat.nl 
 
Clubreizen 
Ad Ketelaars (bestuur), Pierre Emans 
Isis la Croix (informatie) 
06-38255805 (18.00-20.00 uur) 
clubreizen@olat.nl 
 
OLAT Wandeldagen 
Joop Wesseling (bestuur/voorzitter), 
Ad Ketelaars, Anneriet Janssen, 
Mia Dielesen (secretariaat) 
040-2552742 
olat-wandeldagen@olat.nl 
 
Wandelen op Dinsdag 
Myriam van den Berg (coördinator) 
0411-622188 
wod@olat.nl 
 
Avond4daagse & Rooise 
Wandelingen 
Joop Wesseling (bestuur) 
Ton Teerling 0492-342864 
Betsie van Mil 0413-475454 
 
Wandelgroep Oirschot 
Marian van Son 06-12160535 
oirschot@olat.nl 
 
Wandelpaden 
Frank Marchand (bestuur/alg. coörd.) 
Jan van Berkel (Airbornepad) 
Theo Beelen (Graaf van Hornepad) 
Frank Marchand (Hertog Hendrikpad) 
 
Onderscheidingen 
p/a Myriam van den Berg 
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland 
mvdberg@home.nl 
Voordrachten vóór 1 nov. indienen 
 
Technische ondersteuning 
Otto Ahlers 
 
OVERIG 

 
Boetiek/wandelgidsen 
Daniëlle van Stuivenberg 
0499-461415 boetiek@olat.nl 
 
Overnachting Vierdaagse 
Nijmegen 
Ad Ketelaars, Joop Wesseling 
Isis la Croix (informatie) 
06-38255805 (18.00-20.00 uur) 
overnachting4daagse@olat.nl 
 
Notuliste Bestuursvergadering 
Mariet Ahlers 
 
Vertrouwenscontactpersoon 
Corry Nooyens 
06-51747572 
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bankrekening: 1382.11.736 
t.n.v. OLAT Sint-Oedenrode 
IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36 
BIC: RABONL2U 
 
 
 
 
 

 
 

Bestuurslid 
Ankie van Boxtel 
Luzerne 16 
5076 HM Haaren 
0411-623303 
06-27237862 
a.van.boxtel@olat.nl 
 
 
 
 

Bestuurslid 
vacature 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bestuurslid 
vacature 

 

Voorzitter 
Joop Wesseling 
Dorpsveld 33 
5258 MA Berlicum 
06-53909953 
voorzitter@olat.nl 
 
 
 
 
 

Penningmeester 
Ad Ketelaars 
Koninginnelaan 
108 
5491 JX Sint-
Oedenrode 
0413-475824 
penningmeester@ 
olat.nl 
 
 

Secretaris 
Petra Rommers 
Lange Tiende 3 
4891 WZ Rijsber-
gen 
076-5964027 
secretaris@olat.nl 
p.rommers@olat.nl 
 
 
 

Bestuurslid 
Frank Marchand 
Deursenstraat 7 
5043 JP Tilburg 
013-5702662 
f.marchand@olat.nl 
 
 
 

 
 

Bestuurslid 
Rob van  
Stuivenberg 
Venuslaan 39 
5694 TD Breugel 
0499-461415 
06-13017236 
r.stuivenberg@ 
olat.nl 
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OLAT PILOTWANDELTOCHT 

OLAT organiseerde op verzoek van kWbn en NOC/

NSF op zaterdag 11 en zondag 12 juli een pilotwan-

deltocht vanuit Natuurpoort De Vresselse Hut. Op 

zaterdag ontvingen we 237 en op zondag 453 wan-

delaars. Deze wandelden in tijdslots per afstand on-

der een speciaal coronaprotocol. OLAT had extra 

maatregelen getroffen waardoor het geheel goed is 

verlopen. Vanuit kWbn en van andere wandelvereni-

gingen was er veel belangstelling voor deze pilot. 

Op basis van onze ervaringen willen we vooralsnog 

de Dagtochten en de Nacht van OLAT doorgang laten 

vinden, op basis van voorinschrijven in tijdslots. Het 

bestuur beraadt zich momenteel over de hoogte van 

de inschrijfgelden voor de dagtochten. 
 

OLAT WANDELDAGEN 

Deze hebben wegens corona geen doorgang gevon-

den. Achteraf bezien is dit geen ramp omdat we door 

de extreme hitte amper wandelaars zouden hebben 

getrokken. 
 

WANDELEN OP DINSDAG 

Bij de commissie Wandelen op Dinsdag (WoD) heeft 

een wisseling van de wacht plaatsgevonden. 

Na vele jaren actief te zijn geweest in deze commis-

sie - waarvoor onze oprechte dank - zijn Mieke en 

Toon van Boxtel gestopt. Het stokje is overgedragen 

aan Ankie van Boxtel, Laurens van Hulsel en Ton 

Vissers. Zij vormen nu samen met Myriam van den 

Berg en Pieter van Doorn de commissie WoD. De 

commissie is voortaan bereikbaar op het volgende e-

mailadres: wod@olat.nl. Hun eerste activiteit was 

het middels een enquête onder de vaste wandelaars 

peilen van de animo om weer te gaan wandelen. In 

september gaat men opstarten met twee pilotwande-

lingen, die inmiddels zijn volgeboekt. Zie ook blz. 25. 

 

WANDELGROEP OIRSCHOT 

Wandelgroep Oirschot is per 1 juni jl. weer gestart, 

rekening houdend met alle coronaspelregels. Voor-

waarde is dat je jezelf vooraf (eenmalig) per e-mail 

aanmeldt bij oirschot@olat.nl. Zie verdere informatie 

op blz. 24. 
 

ROOISE WANDELINGEN 

Vanaf 18 augustus heeft de commissie de Rooise 

Wandelingen weer opgepakt. In verband met corona 

zijn enkele aanvullende maatregelen getroffen. Zo is 

de start nu gespreid tussen 09:45 en 10:15 uur. Zie 

ook blz. 24. 
 

CLUBREIZEN 

De commissie heeft besloten dat de geplande club-

reizen in september en oktober geen doorgang vin-

den. Men moet als groep te lang in de bus zitten met 

een mondkapje op, we kunnen niet alle plaatsen in 

de bus benutten en de coronamaatregelen in het 

buitenland wijken teveel af en veranderen ook te 

vaak. 
 

GROTE CLUBACTIE 2020 

Ook dit jaar doet OLAT weer mee aan de Grote Club-

actie. Deze start op zaterdag 19 sep-

tember en eindigt op 24 november. 

Wilt u OLAT steunen, koop dan online 

loten. Dat kan door een link te openen 

via bijgaande QR code  

of ga naar https://clubactie.nl/lot/

wandelsportvereniging-olat/300608 

Van ieder verkocht lot gaat €2,40 naar OLAT.  
 

JAARPROGRAMMA 2021 

Als bestuur gaan we ervanuit dat onze activiteiten in 

2021 vooralsnog doorgang kunnen vinden. We zijn 

dan ook volop bezig hier invulling aan te geven. De 

dagtochten van afgelopen maart en april, die zijn ge-

annuleerd wegens corona, komen nu 

terug in de planning voor 2021. 
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Het is alom bekend: zonder vrijwilligers zou de wereld er heel anders uitzien. Ook, of juist in dit coronajaar, 

zijn vrijwilligers van onschatbare waarde. OLAT is dit zich zeer bewust en kent verschillende onderscheidingen 

voor vrijwilligers die zich op een bijzondere wijze voor OLAT inzetten. 

 

De leden van OLAT kunnen voordrachten doen en wel voor de Speld van Verdienste. Kent u iemand die zoveel 

voor OLAT doet, of heeft gedaan, dat hij of zij in aanmerking zou moeten komen voor deze onderscheiding, 

dan kunt u deze persoon voordragen. 

Vermeld in uw voordracht, behalve uiteraard de naam van deze persoon, ook waarom u vindt dat juist hij of zij 

in aanmerking komt. Hoe meer u vertelt over de kandidaat, hoe meer u de Commissie Onderscheidingen helpt 

bij de niet eenvoudige taak om te beoordelen of de voorgedragen persoon in aanmerking komt voor de Speld 

van Verdienste. 

 

Ter informatie: het bestuur doet voordrachten voor de onderscheiding Lid van Verdienste, evenals voor het 

Erelidmaatschap van de vereniging. Voor deze laatste onderscheiding is instemming van de Algemene Leden-

vergadering vereist. 

De hoogste onderscheiding die OLAT kent, is de Cornelis van Montfoorttrofee. Deze wisseltrofee wordt uitge-

reikt aan een persoon die zich gedurende lange tijd zeer actief voor de organisatie heeft ingezet. 

 

De onderscheidingen worden tijdens de Algemene Ledenvergadering uitgereikt. 

Op dit moment weten we nog niet wat er in februari/maart 2021 mogelijk is. Maar zeker is dat wij heel graag 

de procedure voor toekenning van de Speld van Verdienste opstar-

ten. 

 

U kunt uw voordracht sturen naar: 

Commissie Onderscheidingen OLAT 

Kloosterstraat 26 

5391 AB  Nuland 

of per e-mail: mvdberg@home.nl  

 

Graag ontvangen wij uw voordracht vóór 1 november 2020. 

 

-namens de commissie: Myriam van den Berg- 

Op zaterdag 26 september en zondag 27 september vindt 

de 14e editie van de Adventure Store Wandeltocht volgens 

de regels van het nieuwe Protocol Wandeltochten en -

Evenementen van de kWbn plaats.  

Vanwege alle maatregelen en omdat een rustpost voor de 

langere afstanden vanwege het coronavirus dan niet be-

schikbaar is, heeft de organisatie besloten om alleen te kie-

zen voor de afstanden van 10 km, 15 km en 20 km. 

Voorinschrijven in tijdslots is verplicht. 

 

Startlocatie 

Adventure Store, Kastanjehoutstraat 3, 5706 XX Helmond 

 

Aanvullende informatie voor de wandeltocht staat op www.adventurestore.nl of bij de wandel-

tocht zelf op www.wandel.nl. 
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Ja, we gaan het doen, weer zoals 

voorheen. 

 

Vanaf eind maart, door de corona-

maatregelen, werd het OLATNieuws 

door Gérard bij ieder aan huis be-

zorgd. Ieder een aantal dozen met 

het OLATNieuws en bijbehorend in-

pakmateriaal. 

Dan thuis aan de slag met stic-

keren, in plastic hoesjes stoppen, 

dichtplakken en in postzakken stop-

pen van max. 20 kg.  

Vervolgens Gérard bellen, die ze op 

kwam halen om ze dan naar Prime-

ra te brengen voor verzending door 

heel Nederland. 

Voorheen deden we dit vrijwilligers-

werk al een hele tijd maandelijks in 

de bakkerij en dat kon nu dus ook 

weer. 

Zaterdagmiddag 11 juli, half twee. 

Gérard, Trudy (van der Hagen), 

Mien (van Hoof), Hendrikje 

(Dahmen), Thea (Baselmans) en ik. 

Alles prima geregeld. De dames in 

de ene ruimte, Gérard en ik in de 

andere. 

 

Er moeten zo'n 850 boekjes ver-

werkt worden, maar eerst vraagt 

Gérard onze aandacht. 

Hij verzoekt om een minuut stilte 

voor Frans (v.d. Oever), die vanaf 

het begin deel uitmaakte van ons 

groepje. Frans overleed in april.  

Frans, altijd met een grapje en ook 

een duidelijk eigen verhaal, steeds 

eerlijk en oprecht gemeend. 

Frans, die vaak voor OLAT klaar 

stond, allerlei hand- en spandien-

sten verrichtte. 

Ook binnen ons groepje gaan we 

hem zeker missen. 

 

Dan aan de slag. Muziekje erbij. 

Minder gezellig misschien, zo op af-

stand, maar wel lekker doorwerken 

en na dik anderhalf uur is de klus 

geklaard. 

 

Nog even koffie drinken met iets 

lekkers uit eigen bakkerij - kan 

mooi buiten op afstand - wat bij-

buurten en een volgende afspraak 

maken voor zaterdag 5 september. 

Dan gaan we er weer voor. 

 

Veel leesplezier met deze nieuwe 

editie. 

 

 

-Martien Baselmans- 

namens de inpakploeg OLATNieuws 

Frontbericht 

Gérard ( van der Hagen) belt: “We kunnen weer, wat doen we? 

Heb al contact gehad met Hendrikje (Dahmen). Wat vinden jul-

lie? Kan wel weer bij ons in de bakkerij. Heb genoeg plaats en 

we kunnen er een extra ruimte bij betrekken, zodat we mooi op 

afstand kunnen werken.” 

Inpakploeg OLATNieuws 
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Op verzoek van kWbn en NOC/NSF heeft OLAT een pilotwandeltocht 

onder coronacondities georganiseerd op zaterdag 11 juli en zondag 

12 juli vanuit Natuurpoort De Vresselse Hut in Nijnsel. 

De routes waren op beide dagen hetzelfde. Om teveel drukte in de 

startlocatie te voorkomen werd gestart in tijdslots.  

Je kon alleen deelnemen als je online ingeschreven en betaald had. 

Pilotwandeltocht 
Achter de schermen ... 

Mijn vrijwilligerstaak als ‘toezicht-

houder’ bij de startlocatie voor de 

pilotwandeltocht op zaterdag 11 juli 

begint ’s morgens om 06.00 uur. Ik 

ben samen met Otto gekomen, om-

dat hij als back-up aanwezig is voor 

Maria en Henk bij het scannen van 

de inschrijfbewijzen. 

 

Bij de 

Vresselse Hut 

zijn al veel 

vrijwilligers 

aanwezig en 

is het een 

drukte van 

jewelste. Er is 

veel activi-

teit: tent voor 

het scannen 

van inschrijf-

bewijzen op-

zetten, linten 

ophangen, op 

de grond 

1,5m afstand aangeven met stre-

pen, looproute met pijlen op de 

grond tekenen, platen ophangen 

waarop staat dat je afstand moet 

houden en dat je je aan de regels 

moet houden, hekken plaatsen, etc. 

etc. Alles volgens het protocol: co-

ronaproof. 

Ankie en ik hebben de taak om bij 

het hek (ingang voor de rij) de in-

schrijfbewijzen te controleren op 

datum en tijdslot. Iedereen heeft 

zich daar goed aan gehouden. De-

genen die te vroeg aanwezig zijn, 

blijven op ons verzoek netjes buiten 

het hek wachten. 

We hebben mazzel. Ons plekje is 

lekker in het zonnetje. Daar zijn we 

blij mee, want zo vroeg in de och-

tend is het nog fris. In de loop van 

de ochtend warmt het steeds meer 

op en mijn jas kan dan uit. 

 

Het eerste tijdslot is van 07.00 – 

07.15 uur voor de langere afstan-

den (20-25-35 km), maar er staan 

om 06.45 uur al wandelaars te trap-

pelen om te mogen starten. Elk half 

uur is er een nieuw tijdslot. 

Om 06.55 uur mag de eerste groep, 

na controle door Ankie en mij, in de 

rij gaan staan. Om 06.58 gaat het 

scannen beginnen. Er starten dan 

35 wandelaars.  

In de volgende tijdslots mogen ook 

de kortere afstanden starten. Elk 

half uur start er een groep. 

Om 09.00 uur start de grootste 

groep, nl. 50 wandelaars. Om 10.30 

uur starten er nog 12 wandelaars 

op de kortere afstand. 
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Wij hebben mondkapjes opgezet om onszelf en de 

wandelaars te beschermen. We komen tenslotte 

dichter dan 1,5 m bij de wandelaars om de inschrijf-

bewijzen op papier of op de telefoon te kunnen bekij-

ken. Enkele wandelaars maken daar opmerkingen 

over, dat het buiten niet nodig is. Maar wij voelen 

ons er veilig bij, dus houden we ze op. 

 

De grote zaal in de Vresselse Hut is ook ‘coronaproof’ 

ingericht voor de wandelaars die voorafgaand aan de 

tocht nog iets willen drinken. Daar wordt niet erg 

veel gebruik van gemaakt. Iedereen wil zo snel mo-

gelijk aan de wandel. Na de tocht hebben ze pas de 

rust en uitgebreid tijd om een drankje te nemen.  

 

Tijdens het wachten tussen de tijdslots maken Ankie 

en ik praatjes met wandelaars die al staan te wach-

ten. Je merkt dat iedereen weer blij is om een geor-

ganiseerde tocht te gaan wandelen. Zo horen we ook 

dat er wandelaars zijn van diverse andere wandel-

verenigingen, die komen kijken en ervaren hoe het is 

om een wandeltocht volgens de regels van de RIVM 

te organiseren en te wandelen. De meeste wande-

laars zijn op voorhand al positief over de opzet. 

 

Ook de kWbn komt geïnteresseerd kijken hoe e.e.a. 

verloopt. We hebben tenslotte op hun verzoek deze 

tocht georganiseerd.  

Er wordt zelfs gefilmd door Omroep Meierij. Ook Joop 

wordt hiervoor geïnterviewd. Het is een leuk promo-

filmpje geworden. U vindt dit filmpje op 

https://www.omroepmeierij.nl/omroepmeierij/

wandelschoenen-weer-aan-met-olat 

Ankie post enkele keren een foto met een berichtje 

op Facebook. Daar komen meteen al positieve reac-

ties op. Ook een enkele negatieve reactie, van men-

sen die het geen wandelen vinden op de manier 

waarop het nu moet gaan. Maar ja, overal heb je 

mensen die het anders zien. Wijzelf, en velen met 

ons, zijn wel enthousiast. 

 

In de loop van de ochtend lijkt het of het scanprogramma 

hapert. Gelukkig vindt Otto snel het ‘probleem’: het scan-

apparaat heeft last van het licht. De scantent staat recht in 

de zon. Oplossing: morgen moet de tent anders opgezet 

worden zodat er geen zon in het scanapparaat schijnt. 

 

Na de tocht komen de wandelaars enthousiast terug. Het is 

een mooie wandeling geweest en ze zijn erg te spreken over 

hoe de rustposten zijn opgezet. Ook het afstand houden on-

derling tijdens het wandelen was goed mogelijk. 

OLAT mag trots zijn op hoe ze alles in korte tijd heeft weten 

te organiseren. We hebben veel mensen blij gemaakt omdat 

er eindelijk weer een georganiseerde tocht was. 

Ik ben er trots op dat ik op deze dag bij het vrijwilligers-

team mocht horen. 

 

Morgen ga ik zelf wandelen en genieten van deze tocht. 

 

-Mariet Ahlers- 
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Prachtige prestatie, Joop! 

Veel aandacht voor de wandelsport met een mooie spin off 

voor de KWBN.  

(voorzitter van de Raad van Toezicht van de kWbn) 

Ik heb heel erg genoten van de prachtige wandeltocht! 

Dank voor de organisatie, ik heb het zo gemist! 

(Helma) 

Ik heb vandaag genoten van een prachtige tocht en het heerlijke 

wandelweer. Super organisatie en heel veel dank aan alle vrijwilligers. 

De 1,5 m was perfect geregeld bij de start en de rustposten. (Nelly) 

Wat een geweldige tocht hadden jullie vandaag uitgezet,  Zo 

heb ik 'mooi Rooi' nog beter leren kennen. Het pad langs de 

Dommel achter Oda, vond ik echt mooi was er ook nog nooit 

geweest. Bedankt voor de goede organisatie, succes 

met de volgende. (Martien) 

Geweldige dag was het vandaag; mooie 
wandeling, goed ingerichte eigen rusten; 
heerlijke koeken bij bakkie koffie. 
Het was fijn om weer een uitgezette 
wandeling te maken. 
Een dikke pluim voor deze relaxte goed 
gepijlde dag én voor alle vrijwilligers  
(Elmy) 

Nee dat is het toch niet het 

ware voor ons.  

Veel plezier. (Theo) 

Het was inderdaad een 

perfect georganiseerde 

tocht! 

Een prachtige tocht in een 

voor ons onbekend gebied. 

Succes met het verder-

gaan! Dank jullie allen. 

wel!  

(Maurice en Agnes) 

Een compliment voor het organiseren van 

de wandeltocht. Was super goed gere-

geld. (Frans) 



 

 

Nabeschouwing pilotwandeltocht OLAT op 11 juli 2020.  

2020, een jaar waarin heel veel niet meer is zoals het was. Corona heeft het leven 

overhoop gegooid en niemand weet hoe lang dit nog zal duren. 

Voor ons wandelaars was het flink slikken. Alle georganiseerde wandeltochten 

werden afgelast, het groepswandelen was niet meer mogelijk.  

En ineens zitten we in een 1,5 m-samenleving. 

Pilotwandeltocht 
Anders, maar wél genieten! 
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Maar we zijn voorzichtig optimis-

tisch. In ons eigen landje lijkt het 

virus rustig. Misschien onder invloed 

van de zomer?  

Het maakt dat maatregelen versoe-

peld worden, het maakt dat OLAT 

na gaat denken over wat er wel 

kan. 

We lazen al in OLATNieuws dat onze 

voorzitter Joop wekelijks een telefo-

nische vergadering heeft met de 

kWbn. 

 

En toen, op 1 juli jl., viel een welko-

me aankondiging op de digitale 

deurmat: een pilotwandeltocht on-

der coronacondities! Geïnteresseerd 

lees ik de mail en de richtlijnen die 

in het protocol beschreven staan.  

Het ziet er allemaal heel doordacht 

uit: Inschrijven!!!  

Ik kies voor zaterdag en zie dat het 

tijdslot voor 20 km de mogelijkheid 

biedt om al om 07.30 uur in te te-

kenen. Voor mij als vroege vogel 

heel fijn! 

Ik ben heel benieuwd. Normaal ge-

sproken weet ik, vanwege het uit-

werken van de voorbeschouwingen, 

van tevoren precies hoe de wande-

ling zal verlopen, op hoeveel kilo-

meter de wagenrust is, hoe lang de 

wandeling exact is, enz. enz. Het 

betekent o.a. het uitzoeken van in-

formatie over bezienswaardigheden 

onderweg, het verdiepen in de rou-

te en dus ook veel voorpret. 

 

Maar we zeiden het al eerder: alles 

is anders. Dus geen voorbeschou-

wing; ik ga ‘blanco’ op weg naar De 

Vresselse Hut. Maar wel met een 

lichte opwinding: “Hoe leuk om 

weer aan een georganiseerde wan-

deltocht deel te nemen! In welke 

richting gaan we, hoe gaat alles 

verlopen?” 

 

Het weer werkt prima mee. Na een 

periode van regen, is de lucht van-

ochtend strakblauw. 

 

Ter hoogte van de startlocatie is het 

‘anders’ al direct zichtbaar. Linten, 

mensen in de wachtrij … We parke-

ren de auto en steken de weg over. 

Daar staan OLAT-mensen, met 

mondkapje en hesje, ons al op te 

wachten en vragen om onze in-

schrijfbevestiging te laten zien.  

Dan komen we bij het openlucht-

startbureau. Wat fijn om al die ver-

Hazeputten 



 

 

trouwde gezichten weer te zien. 

Joop weet te vertellen dat er zich 

vandaag ongeveer 250 mensen in-

geschreven hebben. Dit aantal is la-

ger dan wat OLAT aankon en ook op 

hoopte. Maar liefst 600 mensen 

zouden onder coronavoorschriften 

kunnen lopen. De reden van het la-

gere aantal: het slechte weer in de 

voorafgaande dagen, het digitaal in-

schrijven of toch nog de huiver/

voorzichtigheid ……? 

 

We zien direct dat goed nagedacht 

is om alles zo verantwoord en veilig 

mogelijk te laten verlopen. De men-

sen van het startbureau staan ach-

ter het inmiddels bekende plastic 

scherm. De wachtrij van het tijdslot 

van 07.30 uur is snel weg. Wij zijn 

aan de beurt en tonen ons inschrijf-

formulier. Dit wordt gescand, we 

krijgen de routebeschrijving en een 

plastic zakje met 2 consumptiemun-

ten. Dan mogen we op pad. Even 

de routebeschrijving bekijken: we 

lopen richting Sint-Oedenrode. Dan 

gaan we zeker de Dommel zien! 

Mooi! We lezen ook dat we waar 

voor ons geld krijgen: de 20 km zijn 

er vandaag 22,8! Dat is wennen. 

We hebben de afgelopen weken wel 

met grote regelmaat gewandeld, 

maar 22,8 km is lang geleden. Een 

uitdaging! 

 

Al gauw lopen we in een bosgebied-

je en komen dan, we wisten het, bij 

de Dommel. We lopen op het mooie 

pad met de hoogteverschillen. De 

Dommel stroomt enkele meters la-

ger, bijzonder!  

Al gauw komen we aan de rand van 

Son en lopen door een nieuwbouw-

wijk met sprekende straatnamen 

als Vuurlibel, Juffer … Dan volgt 

landelijk gebied en genieten we van 

het zomerse landschap, vriendelijke 

stapelwolken, bloemen in de vel-

den.  

 

We gaan het viaduct over de A50 

over en komen dan al snel bij de 

wagenrust. Ook hier vertrouwde ge-

zichten. En alles net even anders 
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Kunst langs de oever 



 

 

dan anders. Als eerste komen we 

bij een tafeltje met handgel, er is 

een verplichte looprichting. Geen 

banken, maar comfortabele stoelen. 

Netjes op 1,5 m. Bij de koffie, in 

plaats van de boterham, keuze uit 

verschillende lekkere koeken. Net-

jes verpakt. Het is er rustig, maar 

we zijn ook vroeg gestart. Het zal 

wat later op de ochtend wel drukker 

worden. We zitten lekker in het 

zonnetje en maken een praatje. We 

kijken even terug op de afgelopen 

periode en vertellen elkaar hoe we 

toch aan de wandel zijn gebleven.  

 

We stappen weer op en krijgen 

mooie wandelkilometers voorge-

schoteld! Wat een afwisselende 

route. Natuur en cultuur: het Dom-

meldal, het riviertje met de mooie 

oevers vol bloemen, het prachtige 

ommetje Rijsingen met het vlon-

derpad en kunst langs de oever, 

kasteel Henkenshage, het centrum 

van Sint-Oedenrode. 

 

Nadat we de bebouwde kom verla-

ten hebben, lopen we terug in de 

richting van Nijnsel. 

Maar we lopen eerst nog in een 

prachtig stukje vlakbij natuurcam-

ping De Graspol. Over graspaden, 

te midden van velden vol bloemen 

en her en der wat tevreden grazen-

de koeien, lopen we te genieten. 

Hollandse wolkenluchten. Hoe mooi 

is deze omgeving! 

De koeien laten het Jacobskruis-

kruid staan, waardoor de velden 

fraai geel kleuren. En gelukkig 

maar, want Jacobskruiskruid is gif-

tig voor de koeien. Zolang het 

groeit en bloeit is er weinig risico, 

het smaakt bitter. 

 

Dan zijn we bij de soeppost. De 

soep van vandaag is een lekkere 

tuinkruidenbouillon. Dat gaat er 

goed in. De koek die we krijgen, 

bewaar ik voor het thuisfront. 

We treffen Ad Ketelaars en horen 

dat hij de route van vandaag sa-

mengesteld heeft (samen met Line-

ke). Ad, dankjewel en onze compli-

menten! 

 

De laatste kilometers leiden ons de 

Vresselse bossen in. We komen bij 

het vennengebied de Hazeputten. 

Een van de vennen staat vol water. 

Een verrassing. We hebben immers 

alweer de nodige droogte achter de 

rug. 

Nog even en dan zijn we weer bij 

De Vresselse Hut.  

Terug van een heel mooie wande-

ling, een beetje anders, maar voor-

al heel veel genieten. Gelukkig is 

gebleken dat er toch nog veel kan.  

Laten we hopen dat er vooral posi-

tieve ervaringen zijn en dat deze 

pilotwandeltocht de basis is voor 

het organiseren van toekomstige 

wandeltochten! 

 

Bestuur en alle vrijwilligers: harte-

lijk dank voor de organisatie! 

 

 

-Myriam van den Berg- 
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Lang getwijfeld: “Ga ik die Alternatieve 4Daagse lopen? Dacht het 

niet, beetje voor spek en bonen in de buurt 4 x 20 km lopen?? Als 

ik het dan doe, dan in Nijmegen, daar waar het hoort. Die 20 km 

is trouwens wel een goed idee voor een 70-plusser.” 

Mijn Alternatieve 4Daagse 
Nijmegen 21/24 juli  

Dag 1 - dinsdag 21 juli 

Om 06.30 uur op m’n fiets naar het 

station in Rosmalen. Op de Hoefse 

Vonder móet ik even afstappen om 

een foto te maken van prachtige 

mistflarden die over de weilanden 

hangen. Geweldig! Ik ben van plan 

om door te reizen tot aan Elst, dan 

de bus naar Valburg te pakken en 

daar de 4Daagseroute te starten. 

De bus staat al klaar, gelukkig. 

 

Het weer is uit de kunst, frisjes, 

zonnetje, mooie stapelwolken. Ik 

zie nauwelijks andere wandelaars. 

Al na een kwartiertje kan ik de pij-

pen afritsen. Vanmorgen op de 

fiets was het met zo’n 9-10 graden 

best fris, maar nu: het kan niet be-

ter. 

 

Toch anders nu. Ik zie weliswaar 

veel meer van de omgeving en on-

danks dat veel bekend is, raak ik 

soms toch een beetje gedesoriën-

teerd. Af en toe moet ik even de 

weg vragen.  

De Wandelapp loopt, maar als ik 

even ga stoppen, zoals net met die 

pijpen afritsen, zet ik hem op pau-

ze; daarna moet ik er wel aan den-

ken om hem weer aan te klikken.  

Ha, een opkikker, een auto claxon-

neert en zwaait naar mij! Hoera! 

 

Ik kom uit in Elst, ik zie de toren 

en steven af op het Wapen van 

Elst. Het is pas 09.30 uur, goede 

tijd voor een kopje thee. Als ik ver-

trek even navragen bij een ‘inboor-

ling’ (of mag ik dat woord tegen-

woordig niet meer gebruiken?) wat 

de goede kant is naar het station. 

Blijkbaar ben ik ergens verkeerd 

gelopen, want ik moet precies de 

andere kant op (180 graden) dan 

ik dacht, richting station Elst.  

Ben halverwege gaan zoeken op 

Google Maps, want de Wandelapp 

wil allang niet meer wat ik wil. (Of 

is het dommigheid, wandelaars 

‘eigen’?) 

Eindelijk kom ik op de lange Bem-

melseweg, hier kan het niet fout 

gaan. Ik pak uit eigen voorraad 

een heerlijke rozijnenbol, het is bij-

na 10.30 uur. Ik geniet van de 

ruimte om mij heen. Als ik 10 wan-

delaars ben tegengekomen is het 

veel. Nu doorlopen tot de Dorps-

straat in Bemmel. 

 

Het lange stuk gaat over in Tese-

laar en als ik bij een klein parkje 

kom en een bankje zie, pauzeer ik 

daar, het is inmiddels 11.30 uur. 

Daar eet ik ook mijn eitje op, lek-

ker smikkelen, daarna verder, geen 

problemen, noch met de voeten 

noch met de sanitaire stops. 

 

Een beetje in mezelf gekeerd be-

denk ik hoe ik hier vorig jaar liep te 

huilen van de pijn in m’n heup en 

ik toen al wist dat ik het die dag 

(en de rest van de week) niet ging 

halen. Wat is er nu toch veel om 

dankbaar voor te zijn. 

 

De route is nu goed te volgen. Hé, 

er wordt weer een keer getoeterd, 

voor mij! Ook kom ik een fietser 

tegen die roept: “Ach, helemaal al-

leen, toppertje”. Een leuke opste-

ker. Dan nog het toppunt: een 

eindje verder krijg ik echt een 

tweepersoons-applaus van een 

moeder en haar zoon die in de tuin 

staan aan de overkant. Er loopt 

echt niemand anders dan ik, dus 

het zal wel voor mij bedoeld zijn! 

Ha ha!! 

Als ik de Laauwikstraat in ga, ben 

ik al in Lent, het begint op te schie-

ten. Vlak voor hotel Van der Valk is 

er een horecagelegenheid, daar ga 

ik een kop cappuccino drinken. 

Dan verder en linksaf, de Griftdijk-

Zuid, de Waalbrug komt in zicht.  
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Hier doe je het voor: het Nijmeeg-

se gevoel. Oh wat prachtig zijn die 

wolken, het water, de skyline van 

Nijmegen, nee, oude liefde roest 

niet. Genieten, genieten, genieten. 

Ik voel me ook heel goed, wat een 

verschil met vorig jaar. 

Dan door de stad, het Hertogplein. 

Wat leuk is het om weer door de 

Van Broeckhuysenstraat en de Van 

Welderenstraat te lopen. Wat een 

winkeltjes, kroegjes, eethuisjes, 

etc. Ben hier lang niet geweest. 

Zo nader ik het eindpunt. Ik heb er 

vandaag volgens de Samsung 

Stappenteller 28 km opzitten, de 

Wandelapp zwijgt. Morgen een 

nieuwe dag! 

 

Dag 2 - woensdag 22 juli 

Vandaag weer een mooie start: ik 

word opnieuw verwend door de 

prachtige nevelslierten in het wei-

land.  

Op naar Nijmegen met de trein, 

daarna met bus 93 naar ‘mijn’ 

startlocatie. Dit loopt perfect, om 

08.20 uur ben ik bij Zuivelboerderij 

Diervoort in Overasselt. De wande-

ling kan beginnen. 

 

Wederom super stralend weer. Hier 

ken ik de weg goed, ga vlot linksaf 

door de bossen en langs de vennen 

totdat ik bij de Heumenseweg uit-

kom.  

Wat een verade-

ming ten opzichte 

van andere jaren 

tijdens de 4Daag-

se. Het is hier smal 

en het duurt altijd 

een flinke tijd 

voordat je bij de 

Heumenseweg uit-

komt, nu ben ik er 

in 45 minuten! Wat 

loopt dit relaxed! 

Ik loop door Alver-

na, maar helaas 

geen OLAT. Dan de 

Leemweg in, jam-

mer, daar ook 

geen WIOS. Links-

af richting Wij-

chen, klopt ook al-

lemaal. Wat heb ik 

toch geluk van-

daag! 

 

Zo ga ik op weg naar Wijchen cen-

trum. Ik neem me voor te pauze-

ren bij Grand Café Sterrebosch, di-

rect na de Markt. Ik heb ca. 7,8 km 

gelopen. De Wandelapp …. geeft al 

35 km aan, die is niet goed wijs!

Heerlijke cappuccino met een toefje 

slagroom en een paar druppeltjes 

Amaretto erin en ook nog een gla-

diool op tafel. Het enige dat ont-

breekt zijn wandelaars, wat publiek 

en muziek. Werkelijk helemaal 

leeg. Ik heb wel eens gemopperd 

dat het veel te druk is en veel te 

veel lawaai, maar dit ….is het toch 

ook niet helemaal.  

De route hier is heel bekend en wat 

‘nieuw’ is: ik ‘vlieg’ er doorheen, 

niet omdat ik zo hard loop, maar 

omdat het nergens druk is, terwijl 

je op dit deel van de route vaak 

stapvoets moet lopen. Voor ik het 

weet, passeer ik zaal Verploegen, 

anders een vaste pauze en/of 

soeppost, spoor over en verder.  

 

Het weer is onveranderlijk goed, 

mooie luchten, iets meer wolken 

dan gisteren, heerlijke tempera-

turen.  

Dit stuk tot aan Beuningen moet je 

geduld hebben, maar waarom zou 

ik mij haasten? 

Nou ja, de Gerardslaan duurt wat 

langer dan ik verwacht en ik kom 

nog geen plekje tegen waar ik mijn 

eitje kan opeten, geen bankjes, 

dus door. Eenmaal op de Hogen-

waldstraat vind ik eindelijk een 

muurtje waar ik wel een pauze kan 

houden; het is inmiddels al bijna 

12.00 uur en ik voel het wel. Daar 

gezellig met twee andere wande-

laars mijn rust gehouden. Na deze 

pauze ben ik heel snel op de van 

Heemstraweg, een meevaller. Dit is 

het laatste traject. De sluis over bij 

Weurt en dan komt Nijmegen in 

zicht. Het gaat nog steeds lekker!  

 

In het Waterkwartier hangen enke-

le vlaggen uit, maar geen groot 

feest en genieten samen met de 

‘echte’ Nimwegenaren is er niet bij. 

Geen spektakel. Ook hier loopt al-

les sneller, er is veel minder te 

zien, af en toe wordt er nog wel 

uitbundig gezwaaid, weinig vlag-

gen, geen muziek.  

Voor ik het weet ben ik op de Voor-

stadselaan en komt de Hezelpoort 

in zicht. Hier ga ik niet linksaf naar 

de Waalkade en de stad, maar loop 

lekker door. Op de hoek van de 

Hezelstraat ga ik iets drinken, even 

uitblazen, daarna naar het station. 

Het is mooi geweest, toch nog weer 

26 km. 

 

Dag 3 - donderdag 23 juli 

Vandaag gezellig met Ria op pad, 

al jaren mijn wandelvriendin. We 

hebben afgesproken op het station 

Nijmegen en gaan met bus 83 naar 

Malden, halte Kloosterstraat en de 
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route oppikken in de Broekkant.  

Het loopt allemaal weer als een 

trein en op het weer valt ook niets 

aan te merken.  

In no time lopen we op de Ooster-

kanaaldijk langs het water. Het is 

ietsje drukker dan de voorgaande 

dagen, want ja, Groesbeek dat 

trekt, de Zevenheuvelen roepen! 

We komen bij een wegversperring, 

kunnen we er wel of niet door? Het 

is ongeveer op de plaats waar an-

ders OLAT staat. Nee we gaan het 

hek maar niet forceren. We vinden 

een sluippaadje en komen zo recht-

streeks op de Rijksweg waar we 

oversteken en de lange Groesbeek-

seweg opgaan met veel vals plat.  

 

Opnieuw gaat het wandelen ge-

makkelijk en prettig. Voor we het 

weten zien we de vlag van café-

restaurant het Zwaantje in Mook, 

een kop koffie/thee gaat er wel in.  

Ook hier al meer wandelaars dan ik 

de afgelopen dagen gezien heb.  

We hebben geen haast en nemen 

het ervan. 

Groesbeek is altijd gezellig, maar 

vandaag is het toch anders, geen 

versieringen, geen muziek, geen 

toeschouwers. 

Wat denk je, net als ik zeg “Het is 

wel eens gezelliger geweest”, be-

gint het carillon het Vierdaagselied 

te spelen! Het voelt alsof dat speci-

aal voor ons wordt gedaan. Bravo! 

 

Na de Molen, de rotonde, etc. gaan 

we rechtsaf over de Zevenheuve-

lenweg. Het voelt zó goed, heerlijk, 

een fijne cadans.  

Het wordt af en toe zelfs ‘druk’, 

met name fietsers, maar ook wan-

delaars die vandaag de route om-

gekeerd lopen. Alles is mogelijk als 

je zelf mag kiezen. Zoals altijd ge-

niet ik enorm van het geweldige 

uitzicht over de ‘heuvels’. Ja hoor, 

ik ben helemaal in mijn element. 

 

Na een korte stop komen we langs 

het Canadese kerkhof. Dit jaar wil 

ik in alle rust het oorlogskerkhof 

even bezoeken. Het maakt, zoals 

altijd, diepe indruk op mij. Aan de 

rand van de rijen en rijen graven 

staan prachtige vlinderstruiken in 

bloei, er zitten 

zelfs ook verschil-

lende mooie vlin-

ders op. Dit beeld 

ziet er zo vredig 

uit, terwijl de har-

de werkelijkheid 

helemaal niet vre-

dig is.  

 

Geëmotioneerd 

verlaat ik het 

kerkhof. In het 

wandelritme vind 

ik mezelf terug en 

krijg ook weer het 

goede gevoel met 

dankbaarheid hier 

te mogen en te 

kunnen lopen!  

 

Zo zakken we af 

richting Nijmegen. 

Ja, we missen wel 

de muziek. Dan, 

big surprise, staat 

er een moeder 

met een klein jon-

getje aan de kant. 

We roepen al vro-

lijk goedemorgen. 

Het blijkt dat het jongetje ons een 

bloem aan wil bieden, een prachti-

ge, schitterende, licht oranjekleuri-

ge roos met een oranje en groen 

lintje eromheen, de 4daagse kleu-

ren dus. Wat super, geweldig lief. 

Dit doet wel iets met je. 

 

Nu doorlopen tot de Wedren, daar 

is er inderdaad niets aan, parkeer-

plaats vol auto’s, maar goed, dat 

wisten we. Dus gewoon verder 

naar het station. Het blijkt dat de 

trein van Ria over 3 minuten gaat 

en de mijne over 4 minuten. Dus 

snel afscheid nemen en dan weer 

het ‘gewone’ leven in. 

 

Ik heb nog steeds niet besloten of 

ik nou morgen wel/niet naar Nijme-

gen ga. Het zal misschien wel een 

anti-climax zal zijn over de gewone 

Sint-Annastraat in plaats van over 

de Via Gladiola. Ik zou ook thuis 

een route kunnen wandelen, b.v. 

naar de Kilsdonkse Molen in Hees-

wijk v.v. en zo toch weer de 20 km 

lopen. Kan morgen nog beslissen. 

 

Dag 4 vrijdag 24 juli 

Deze dag is heel snel ten einde: in 

de vroege ochtend heb ik last van 

een onverwacht snel opgekomen 

blaasontsteking. Ik voel me zoals 

je kunt verwachten, ellendig door 

het euvel, balen dat dit nu gebeurt, 

maar gelukkig dat me dit niet on-

derweg is overkomen. Hier kun je 

niets aan doen. 

 

Ik heb wel 3 heel leuke, sportieve 

dagen gehad en het ging geweldig! 

 

EINDE OEFENING, EINDE VIER-

DAAGSE 2020. 

 

 

-Lies Wesseling- 
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Al heel veel jaren loop ik mijn neus achterna. Dat noem je dus een 

loopneus. Maar ineens is de loopneus in het rijtje van coronaklach-

ten terechtgekomen. Het zijn dan wel meest milde klachten. Dus 

thuis blijven, quarantaine enz. enz.  

Loopneus en 2-in-1 
Never say never again 

Beter is het gesteld met loopschoe-

nen, die mochten dan wel weer en 

werden zelfs aangeraden. Dat 

bleek ook uit de eerste georgani-

seerde wandeltocht in maanden, de 

pilot van OLAT, waarbij honderden 

deelnemers kennelijk ook niet aan 

hun loopneus hebben gedacht, 

maar zeker wel aan hun loopschoe-

nen. Goed geslaagd en geen ge-

klaag, want als je geen klachten 

hebt, klaag je ook niet. 

2-in-1 is een volgend verhaal. De 

Alternatieve 4Daagse en de Kenne-

dy Challenge Someren. 

De Alternatieve 4Daagse in de 

week waarin de echte gepland 

stond, de Challenge in de hele 

maand juli. Maar intussen ging er 

wel bij mij iets knagen door mijn 

loopneus. Het plan was om beide 

wandelingen dan maar te combine-

ren, omdat ik vond dat de adviezen 

er niet voor niets waren. 

 

Ik heb wel een paar vaste eigen-

schappen van de echte 4Daagse 

overgenomen. Dus elke dag een 

andere richting, in mijn geval zuid: 

de dag van Leende, west: de dag 

van Waalre, noord: de dag van 

Nuenen en tenslotte oost: de dag 

van Strabrecht. Lekker niet vroeg 

op, dus uitslapen en je kon makke-

lijk voor de lunch weer thuis zijn, 

want mijn keuze was 4 x 20 km. 

Tegenvaller was wel dat cafés on-

derweg nog gesloten waren en er 

verder amper verzorging was.  

Veel natuur, geen lastige mede-

wandelaars. De vogels onderweg 

vervingen het gezang van de mili-

tairen.  

De eerste dag kende een viertal vi-

aducten, die samen qua hoogte 

niet eens in de buurt van de Waal-

brug kwamen.  

De tweede dag, meestal de minst 

aangename, maar nu wel met ver-

zorging onderweg en zowaar kwam 

ik onderweg nog een paar alterna-

tievelingen tegen. 

De derde dag, normaal de dag van 

Groesbeek met de Zevenheuvelen-

weg. Nu de dag van Nuenen met 

de Gulbergen, het hoogste punt 

van Brabant, enkele tientallen me-

ters lager dan het hoogste punt in 

Berg en Dal. Ondanks dat wande-

laars er niet op mochten toch maar 

de stoute loopschoenen aangetrok-

ken.  

De laatste dag ging nog een stuk 

op het grondgebied van Someren 

en eindigde in de Via Thuis, maar 

wel met gladiolen. 

 

Ook wat betreft de Kennedymars 

Someren had ik een 

oplossing gevonden 

in de vorm van een 

Kennedymars Chal-

lenge met de 80 km 

samengesteld uit 

de 4 x 20 km van 

de Alternatieve. 

Eén medaille en 

één oorkonde, 

maar helaas geen 

vermelding in mijn 

kilometerboekje en 

geen stempel voor 

mijn 40e Kennedy-

mars. 

 

Saillant detail is dat 

ik 2 jaar geleden 

ben gestopt met de 

4Daagse (nooit 

meer) en de Kennedymars Winters-

wijk-Arnhem in 2016 was mijn 

laatste (nooit meer). 

Never Say Never Again. 

 

 

-Co Tops- 

Gulbergen 



 

 

Het is zaterdag 22 augustus, tegen 10 uur en ik zit op de home-

trainer voor mijn dagelijkse opwarmkwartiertje. De schuifpui 

staat open, het is weer heerlijk weer en mijn gedachten beginnen 

zich te vormen, zo al fietsende.  

Van een Oirschotse wandelaar  
5 coronamaanden 

Ik zou nog eens wat voor OLAT-

Nieuws schrijven, had ik Joop be-

loofd toen ik hem ergens afgelopen 

maanden tussendoor telefonisch 

sprak om te horen hoe het een 

voorzitter vergaat met een lege 

wandelagenda. Ik had weer meer 

tijd nu ik door corona sinds begin 

maart niet meer 4 of 5 dagen per 

week naar Utrecht Centrum reisde 

en vaak lange dagen maakte.  

 

Mijn verhaal, mijn verslagje, gaat 

over die periode tot en met mor-

gen: de deadline voor het septem-

bernummer van OLATNieuws. Die 

ga ik deze keer halen. Normaal, 

vroeger, kon en mocht ik altijd wat 

smokkelen: just a little bit too late, 

dat was Harrie. 

 

Het verhaal start op zaterdag 7 

maart jl. We hadden een weekje 

vrij, gingen niet echt weg naar de 

zon of de wintersport, maar zouden 

rustig toewerken naar mijn geplan-

de knieoperatie op vrijdag 20 

maart. Ja, ook ik ben zo’n kraken-

de wandelaar met twee slechte 

knieën. Daarom wandel ik eigenlijk 

ook bij OLAT, anders had ik waar-

schijnlijk nog steeds gevoetbald en 

getennist. Tussen slecht en heel 

slecht zit ook nog verschil, daarom 

moest eerst de linkerknie eraan ge-

loven, om te voorkomen dat ik op 

mijn zestigste levensjaar al zou 

eindigen als fanatieke jeu de bouler 

of schaker.  

 

Een rustig weekje in maart dus, 

lekker wat gewandeld en niets ge-

daan. Links en rechts wat corona-

nieuws uit China en Italië en wat 

flarden uit Nederland en vooral 

even geen werk en e-mail. Tot zon-

dagavond 15 maart, even voorbe-

reiden van de laatste werkdagen 

tot aan de opera-

tie. Toen zag ik 

die e-mail: De di-

rectie van de Ra-

bobank verzoekt 

je om met onmid-

dellijke ingang van 

huis uit te werken, 

in verband met 

…….. Een beetje 

onwerkelijk, maar 

ja, ik werk wel va-

ker thuis. Dus op 

maandagmorgen 

om 7 uur achter 

mijn laptop in 

plaats van in de 

auto.  

 

Om half negen al 

de eerste uitda-

ging: ik word uit 

onze werkkamer 

gezet, want Corry, 

onze vaste thuis-

werker, moet bel-

len met klanten. En zo beland ik 

voor twee maanden met mijn lap-

topje aan de kamertafel op maan-

dag, dinsdag en donderdag. Die 

eerste dag is onrustig en rommelig. 

Allerlei crisisoverleg met het ma-

nagement over hoe het allemaal 

moet. Brabanders blijken ook nog 

een extra verdachte groep te zijn, 

hoor ik, zeker als ze uit de omge-

ving Tilburg komen en van een 

feestje houden. Tussendoor krijg ik 

nog een telefoontje uit Mill van Via 

Sana: uw operatie gaat niet door 

en is voor onbepaalde tijd uitge-

steld. 

 

En daar zitten we dan ineens met 

zijn tweeën in ons gelukkig grote 

huis. De wereld, onze wereld, is in-

eens compleet veranderd. We ma-

ken lange werkdagen achter de PC 

en aan de telefoon, we wandelen 

samen een paar keer per week, ik 

doe de boodschappen op zaterdag-

ochtend en we kijken trouw naar 

Rutte en Irma. We bellen en zoo-

men af en toe met familie en vrien-

den. Onze Oirschotse OLAT-

wandelgroep, ons wekelijkse zon-

dagmorgenuitstapje, is natuurlijk 

ook stilgevallen.  

 

Het is saai, maar ook wel weer lek-

ker. Rustig, overzichtelijk, heel an-

ders dan de normale dag- en 

weekdynamiek. Geen familiefeest-

jes (gemiddeld 1,5 per week) en 

geen 60 jaar oud of 40 jaar ge-

trouwd partijtjes (die komen vol-

gend jaar nog!).  

 

En zo wordt het 1 mei. Voor ons 

een mijlpaal, want Corry stopt met 

werken en gaat met (pre-)pensioen 

en dus krijg ik ‘onze’ werkkamer de 

hele week tot mijn beschikking.  

Nu terugkijkend, eind augustus, 

een heerlijk gevoel, zo mijn eigen 

vaste thuiswerkplek. Wel met kop-
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telefoon op ondertussen, want Cor-

ry is niet gediend van het perma-

nent horen van het stemgeluid van 

al die Rabo-collega’s vanuit de hele 

wereld door ons huis. 

 

En … Nederland mag ontwaken uit 

zijn corona-winterslaap. Er mag 

weer wat, je kunt elkaar weer op-

zoeken en we verkennen of we 

weer met de Oirschotse wandel-

groep op 1,5 meter op pad kunnen. 

Dat gebeurt uiteindelijk na wat ge-

puzzel vanaf 1 juni jl., alweer ruim 

3 maanden. Elke woensdagavond 

en zondagochtend, maar alleen 

voor een vaste groep. En die genie-

ten er volop van, zeker toen ook 

’t Kroegske, onze stamkroeg, weer 

open mocht vanaf 1 juli. Dat heb ik 

allemaal (nog) niet meegemaakt, 

want ik kreeg in de eerste week 

van mei dat telefoontje uit Mill 

weer: Meneer, wij mogen weer en 

als u wilt dan kunt u op vrijdag 29 

mei a.s. om 9.30 uur bij ons ‘onder 

het mes’. 

 

En zo is geschied. Donderdagavond 

wandelde ik nog een rondje Oir-

schot-dorp, vrijdagavond probeer-

de ik met een rollator vanaf het 

bed, met hulp van de fysiothera-

peut, naar het toilet te gaan, toch 

zeker 5 meter ver. Zaterdag rond 

de middag weer thuis, zittend in 

een makkelijke stoel met twee 

krukken in de buurt.  

Het is nu al weer 12 weken geleden 

en ik loop en fiets al weer een heel 

eindje weg. En binnenkort hoop ik 

weer voor het eerst met onze Oir-

schotse wandelgroep op pad te 

gaan. Eens kijken of ik de 5+ 

groep bij kan houden, maar zeker 

ook uitkijkend naar het Carolus 

biertje, de Witte Trappist of de 

Brand Weizen na afloop met de 

mannen.  

Het waren wel 12 heel bijzondere 

weken in mijn leven: soms zwaar, 

dan weer leerzaam, best intensief, 

ook confronterend, op een gegeven 

moment inspirerend, zeker ook ge-

zellig, maar ook wel eens tobberig, 

dan weer energiek en ga zo maar 

door.  

 

Nog twee anekdotes uit de afgelo-

pen maanden en dan sluit ik af. 

Mijn eerste wandeltocht buitens-

huis met de nieuwe knie was 500 

meter met één kruk. Gemiddelde 

snelheid 3,1 km per uur. Opgeno-

men met mijn TOPO GPS App.  

Twee weken geleden mocht ik weer 

voor het eerst sinds 6 maart jl. 

naar kantoor in Utrecht. Daar stond 

ik dan op een vrijwel leeg werk-

plein van het hoofdkantoor van de 

Rabobank, waar normaal minimaal 

5.000 collega’s rondzwerven. 

Mijn nieuwe normaal is toch anders 

dan ik gedacht had, maar het zal 

wel goed komen. Het zijn voor ons 

allemaal wel bijzondere tijden en 

dat zal nog wel een tijdje zo blij-

ven. Pluk de dag zou ik zeggen.  

Maar ik kan weer wandelen en daar 

gaat het toch maar om. Ik heb er 

weer helemaal zin in en hoop jullie 

te ontmoeten komende tijd ergens 

in OLAT-verband. 

 

Tot ziens en groeten uit Oirschot. 

 

-Harrie Paulissen- 
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Dag 6 - 24 oktober 2019 

Uitstapje naar Tsjechië 

Vandaag lopen we door Sudeten-

land in Tsjechië. Deze streek is net 

als Elzas-Lotharingen in Frankrijk 

steeds onderdeel geweest van stui-

vertje wisselen tussen verschillen-

de landen.  

Na de 2e Wereldoorlog zijn de 

Duitsers massaal de grens over ge-

schopt naar hun Heimat en is 

Sudetenland weer Tsjechisch ge-

worden.  

We gaan er per trein(tje) en de 

veerboot naar toe. 

 

’s Morgens voor het ontbijt infor-

meer ik even bij de receptie naar 

de dienstregeling voor de trein 

naar Schöna. Twee maal per uur 

om 3 over het uur en 3 over half. 

Als we ruim op tijd om 08.45 uur 

bij het stationnetje aankomen, arri-

veren we gelijk met de trein.  

Te vroeg? Te laat? Extra trein? We 

weten het niet, stappen in, kopen 

een kaartje bij de conducteur – dat 

kan hier nog – en 7 minuten later 

zijn we in Schöna, stappen op de 

veerpont over de Elbe die al klaar-

ligt en even later zijn we in Hrens-

ko in Tsjechië. Perfect openbaar 

vervoer.  

 

Hrensko is een echt toeristen-

plaatsje. We lopen in de hoofd-

straat langs allerlei winkeltjes met 

spotgoedkope snuisterijen. Made in 

China?  

Daarna het dorp uit langs een duur 

hotel met veel klassiek en oude 

sjiek langs de rivier de Kamnitz. 

Na 3 km langs de weg, soms erop, 

soms erboven via een voetpad, ko-

men we bij het pad naar de Pre-

bischtor. Dat is de grootste natuur-

lijke brug van West-Europa met 

een restaurant uit 1881.  

 

Dus óp naar de Prebischtor. Het 

pad is eerst steil, maar vlakt na 

een kilometer af. Via een berg-

paadje, een trapje, een tunneltje, 

een bruggetje en weer een berg-

paadje komen we bij het restau-

rant. 

We leggen onze rugzakjes op een 

stoel en lopen naar het loket (!) 

voor een consumptie, zoals we an-

deren zien doen. Nee, het loket is 

voor terrasbezoekers, wij worden 

netjes bediend in het restaurant. 

Het interieur is uit 1881 en dat is 

te zien.  

Alles is van hout en ademt de sfeer 

van vroeger tijden. Zelfs de antieke 

oude buiskachel wordt met hout 

gestookt. 

Retro zoals retro moet zijn. 

 

Na de koffie met koek de laatste 

trappen op naar de top voor uit-

zicht op de Prebischtor die doet 

denken aan de rotsbogen in Arches 

in Amerika. Vanaf diverse punten 

krijgen we een bijna 360 graden 

uitzicht over het prachtige land-

schap en de omringende rotsen. 

We vinden een windvrij hoekje en 

beginnen aan ons lunchpakket.  

 

Gert-Jan zet thee op zijn brander.  

We voelen ons comfortabel, be-

voorrecht en gelukkig. 

Maar ja, uiteindelijk moeten we 

toch weer verder, er wachten ons 

nog meer kilometers mooie natuur. 

We vervolgen de route over een 

fraai slingerend pad langs de hel-

ling zonder noemenswaardig klim-

Vandaag het laatste deel van een trektocht van Kees van Vessem met zijn zoon 

Gert-Jan door de Sächsische Schweiz. Een wandeltocht met veel, heel veel trappen, 

veel watervalletjes, bijzonder gesteente, prachtige uitzichten. Voor wie deze 

schoonheid weet te waarderen een fantastisch wandelgebied, waarin de Elbe la-

veert en dirigeert. 

Wandelen in de Sächsische Schweiz 
Saksen (deel 6, slot) 
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werk. Dat laatste laten we aan 

twee bergbeklimmers over die zich 

in felgekleurde jacks langs een 

rotsmuur naar boven worstelen. 

Gert-Jan neemt een foto, stuurt 

deze naar het thuisfront met de 

mededeling “pa is al boven”.  

 

Een poosje later ontmoeten we een 

hoorbaar puffende en zichtbaar 

vermoeide vrouw die een kleuter in 

een draagtuig meezeult. Ze vraagt 

ons hoe ver het nog is naar de Pre-

bischtor. Ik schat een half uurtje 

en Gert-Jan voegt er binnens-

monds in het Nederlands nog aan 

toe “misschien kun je je kind beter 

even laten lopen”. Maar ja, die op-

voeding is niet aan ons. 

 

Omringd door herfstkleuren dalen 

we langzaam af naar de bosrand 

met uitzicht op een golvend land-

schap. 

We komen in Mezni Louka en van-

daar lopen we over de asfaltweg en 

2,5 km door de landerijen naar 

Mezna. Dit is het minst mooie stuk 

van de dag. 

Voor ons uit lopen verschillende 

kleine groepjes van 2 of 3 wande-

laars. In Mezna moeten we eigen-

lijk vragen of de boot over de Kam-

nitz wel vaart, want na hevige re-

genval ligt die eruit. Omdat het in 

dagen niet geregend heeft vertrou-

wen we op ons gevoel, en dat van 

medewandelaars, en beginnen aan 

de steile afdaling via trappen die 

bijna spiraalsgewijs naar beneden 

lopen.  

Bladeren in alle herfsttinten dwar-

relen naar beneden en als we uit-

eindelijk in de rustieke omgeving 

een beekje horen murmelen, weten 

we dat we in de buurt van de rivier 

de Kamnitz beland moeten zijn. 

Een prachtige afdaling.  

We steken via een bruggetje de 

beek over en even later de smalle 

rivier zelf.  

Het smalle pad volgt de slingeren-

de oever, soms via pikdonkere tun-

neltjes in de rotsen en dan weer in 

door bladeren gefilterd zonlicht. De 

rivier baant zich een weg door de 

kloof, waarvan de oevers steeds 

steiler worden totdat het pad op-

houdt.  

We zijn aangeland bij een aanleg-

plaats voor platboomschuiten. Ze 

liggen er in allerlei maten. Het is 

nog vakantie, dus stappen we met 

25 man en een hond aan boord en 

worden we door de kloof over de 

rivier voortgeboomd. Net Venetië, 

maar dan veel ruiger. 

 

De kloof is erg fotogeniek, maar ie-

dere keer als ik een foto wil nemen 

staat de hond op de voorplecht in 

de weg. Heen en weer lopen is 

geen optie, dan gaat de boot 

schommelen. 

Een watervalletje stort zich in de 

rivier en de gondelier vertelt aller-

lei anekdotes over de omgeving 

tweetalig: in het Tsjechisch en 

Duits.  

Na een paar kilometer komt er he-

laas een einde aan de tocht. 

De oevers zijn minder steil en bie-

den ruimte voor een smal pad. We 

stappen uit en wandelen nu verder 

over de andere oever. Opnieuw via 

tunneltjes, langs stroomversnellin-

gen en omkranst door herfstkleu-

ren.  

Ook hier komt helaas een einde 

aan en we bereiken Hrensko. Weer 

dezelfde oude glorie en dezelfde 

snuisterijen. We lopen naar de 

veerpont over de Elbe. Die ligt nog 

aan de overkant.  

 

Na de oversteek, als de overkant 

onze kant is geworden, lopen we 

snel naar het stationnetje. De trein 

vertrekt om 17.00 uur. We komen 

om 17.01 uur aan, maar het trein-

tje heeft 5 minuten vertraging. Om 

pakweg 17.30 uur zijn we in het 

hotel en ploffen eerst op bed voor 

een half uurtje rust voordat we 

gaan douchen.  

 

Vandaag hebben we 18 km gewan-

deld. 

Het eten in het Gasthof is nu beter 

dan gisteren. Tagliatelli met reep-

jes rundvlees en een lekker toetje. 

Daarna inpakken en morgen weg-

wezen.  

 

We hebben een fantastische wan-

delvakantie beleefd. Zwaar, maar 

overweldigend mooi. 

 

 

-Kees van Vessem- 



 

 

 

Datum vrijdag 6 / zaterdag 7 november 2020 

 

Startplaats Sporthal De Braken 

 De Braken 1A 

 5282 JJ  Boxtel 

 

Starttijden 

Voor de 110 km is er 1 tijdslot (max. 80 deelnemers). 

U bent welkom vanaf 19.00 uur. Vertrek om 20.00 

uur. 

 

Voor de 80 km: 

Tijdslot 1: welkom vanaf 22.15 uur – vertrek om 

23.00 uur 

Tijdslot 2: welkom vanaf 21.15 uur – vertrek om 

22.00 uur 

Tijdslot 3; welkom vanaf 20.15 uur – vertrek om 

21.00 uur 

In ieder tijdslot mogen 80 deelnemers starten. 

Tijdslot 3 gaat pas open voor inschrijving als tijdslot 1 

en 2 vol zitten. 

Zijn er in tijdslot 1 en 2 samen minder dan 80 deelne-

mers, dan worden de tijdslots samengevoegd en is de 

start om 23.00 uur. De wandelaars ontvangen hier-

over bericht. 

 

Iedereen krijgt 20 uur om de Kennedymars te voltooi-

en. 

Bent u een ‘langzamere’ wandelaar, teken dan in voor 

tijdslot 2 bij de 80 km. U krijgt dan ook 20 uur de tijd 

maar u bent dan (misschien) wel voor het donker bin-

nen! Het is namelijk donker vanaf 16.59 uur. 

 

Voorinschrijving verplicht 

Online via www.olat.nl 

 110 km  €30,00 

 80 km €22,00 

 korting OLAT-leden €3,00 

 korting KWBN-leden €1,00 

Voorinschrijving is mogelijk tot en met maandag 2 no-

vember. Daarna is het niet meer mogelijk om in te 

schrijven (ook niet op het startbureau). 

 

Voor deze tocht geldt een minimum leeftijd van 

16 jaar. 

 

Verzorging 

Onderweg zijn er wagenrustposten met verzorging, te-

vens zijn er enkele caférustposten. 

 

Bagage 

Eén tas voorzien van het door OLAT verstrekte label 

kan worden vervoerd naar de nachtcaférust(en). De 

wagenrustposten tijdens de Nacht van OLAT zijn bere-

kend op een wandeltempo van minimaal 5 en maxi-

maal 7 km per uur. Op de caféposten is er een ver-

plichte rust. Wandelaars die te snel wandelen worden 

dan iets opgehouden. 

 

Wandelparcours 

Het parcours is tijdens de nacht (vrijwel) geheel ver-

hard. 

Overdag loopt u zoveel mogelijk over onverharde pa-

den. De dagen in november zijn echter kort. Het is 

dan laat licht en vroeg donker. Wij houden daarmee 

rekening met het parcours. Het eerste en laatste ge-

deelte van de dagtocht zal daarom ook verhard zijn. 

 

Reflectiehesje 

is verplicht tijdens de Nacht van OLAT. Aan het einde 

van de dagtocht kan het ook weer donker zijn. U moet 

dan ook een reflectiehesje dragen. 

 

Finish 

Alle deelnemers dienen de tocht op zaterdag 7 novem-

ber, uiterlijk om 19.00 uur, te hebben beëindigd.  

De deelnemers ontvangen aan het einde van de tocht 

een oorkonde.  

Wilt u in aanmerking komen voor de stempel Kenne-

dywalker dan moet u binnen 20 uur finishen. Bent u 

bv. om 22.00 uur gestart dan moet u voor 18.00 uur 

finishen. 

 

Inschrijfformulier 

Het inschrijfformulier vindt u op www.olat.nl. 

Verdere info via nachtvanolat@olat.nl. 

22 



 

 

23 

De Bossche 100 in januari was de enige georganiseerde 

langeafstandstocht van 2020. Daarna was er een grote 

stilte: alle wandelingen kort, lang of héél lang werden af-

gelast. Corona had Nederland en de rest van de wereld 

volledig in z’n greep. Wie had dat ooit voor mogelijk ge-

houden? Er werden wel wandelingen georganiseerd, zelfs 

Kennedymarsen en Vierdaagsetochten, maar dan van huis 

uit. Je kon er een diploma of een medaille voor krijgen, 

maar het voelde wel anders dan anders. 

 

Op 11 en 12 juli organiseerde OLAT twee wandeldagen, 

een pilot om te ondervinden of georganiseerd wandelen 

coronaproof zou kunnen. Het antwoord was: JA!!! Voor de 

commissie LPS was dat het signaal om alle zeilen bij te 

gaan zetten om de Nacht van OLAT in november door te 

laten gaan. We weten dat iedereen staat te popelen om 

‘het’ weer een keer te doen. Eindelijk! Want, geef toe, de 

langeafstandswandelaar loopt toch het liefst georgani-

seerd. Eerst gezellig een bakkie koffie met oude bekenden 

en daarna in een groepje of alleen 80 of 110 gaan lopen. 

 

De Nacht van OLAT start dit jaar vanuit een andere loca-

tie. Na een aantal jaren De Vresselse Hut in Nijnsel gaan 

we naar een nieuwe omgeving: Sporthal de Braken in Box-

tel. De Braken is met het openbaar vervoer goed bereik-

baar. Bus- en treinstation zijn op 1,4 km van de start. Bij 

de sporthal is voldoende parkeergelegenheid. 

 

Er komt heel wat kijken bij het organiseren van een Ken-

nedymars en een tocht van 110 km. Corona doet daar nog 

een schepje bovenop: alles moet coronaproof kunnen wor-

den georganiseerd. 

Bij de Braken kunnen we 80 wandelaars tegelijk verant-

woord ontvangen. Voor de 110 km zal dat niet voor pro-

blemen zorgen. Bij de Kennedymars misschien wel. Daar-

om gaan we werken met twee tijdslots. Wordt het super-

druk, dan komt er een derde tijdslot bij. Wie weet hebben 

heel veel mensen zich in de afgelopen maanden stilletjes 

voorbereid op de Nacht! Hoeveel het er ook gaan worden: 

wij zijn er klaar voor. 

 

U kunt zich via de website inschrijven voor de 80 en 110 

km. Vóórinschrijven is zelfs verplicht. Op de dag zelf wor-

den geen wandelaars meer ingeschreven. Op de website 

vindt u alle informatie die belangrijk voor u is. Ook vindt u 

er het protocol waarin de do’s en don’ts staan. 

En wat als de Nacht van OLAT onverhoopt niet door mag 

gaan? Als corona roet in het eten gooit of de diverse ge-

meenten geen vergunningen afgeven? In dat geval krijgt u 

uw inschrijfgeld volledig terug.  

 

Het is de laatste kans om in 2020 een Kennedymars of 

een lange afstandswandeling te lopen. 

Wij hebben er zin in. U ook??? 

 

-Frank Marchand (commissie LPS)- 

De Nacht van OLAT 

 

De winterserietochten van OLAT gaan altijd zoveel 

mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes. 

De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijgt 

u een routebeschrijving mee waarvan de nummers 

corresponderen met die op de pijlen. Verspreid over 

de routes zijn altijd meerdere wagenrustposten aan-

wezig, indien mogelijk met toiletvoorziening; op de 

langere afstanden is ook horeca opgenomen in het 

parkoers.  

Nordic Walkers zijn welkom op alle afstanden. 
 

Startbureau: 

Deelname is alleen mogelijk na voorinschrijving via 

www.olat.nl/actuele inschrijvingen, met een maxi-

maal aantal deelnemers per tijdslot. 
 

Afstanden: Starttijden: 

Bij de indeling in tijdslots wordt rekening gehouden 

met onderstaande starttijden: 

40 km 08.00-09.00 uur 

30 km 08.00-10.00 uur 

20 km 08.00-11.30 uur 

15 km 08.00-12.00 uur 

10 km 08.00-12.30 uur 

Als een tijdslot vol is, dient men uit te wijken naar 

een ander tijdslot. 
 

Inschrijfgeld: 

Het bestuur beraadt zich momenteel over de hoogte 

van het inschrijfgeld in verband met te maken extra 

kosten en minder deelnemers. 

Bij het inschrijfgeld blijft de verzorging op de wagen-

rusten (koffie, thee, koek, bouillon, etc.) inbegrepen. 
 

Korting: 

OLAT-leden €2,50 op vertoon lidmaatschapskaart 

Bondsleden €1,00 op vertoon lidmaatschapskaart 

Voor elke startplaats krijgt u een sticker voor uw 

wandelboekje. 
 

Informatie: Joop Wesseling  06-53909953 

 dagtochten@olat.nl www.olat.nl 

AGENDA 

Datum Startpunt 

Zondag 

18 oktober 

5382 JD  Vinkel 

Zaal Den Driehoek 

Brugstraat 34 

Zondag 

15 november 

5563 BD  Westerhoven 

Het Wapen van Westerhoven 

Dorpstraat 26 

Zondag 

13 december 

5266 AG  Cromvoirt 

Herberg ‘t Wapen van Cromvoirt 

St. Lambertusstraat 72 
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OLAT Wandelgroep Oirschot wandelt binnen de ge-

meente Oirschot en directe omgeving, in de zomer op 

woensdagavond en in de winter op zondagmorgen. 

Eén keer per maand wordt met een huifkar naar een 

startlocatie gegaan of wordt men opgehaald vanaf 

een eindlocatie. Eén keer per maand wordt gestart 

vanuit een andere horecalocatie in de regio. 

Er wordt in 2 groepen gelopen: 

 de 5+ groep (iets meer dan 5 km gemiddeld per 

uur) 

 de 6- groep (bijna 6 km gemiddeld per uur) 

volgens het principe ‘samen uit, samen thuis’. 

 

Als er een OLAT-winterserietocht is vervalt deze wan-

deling, zodat er kan worden deelgenomen worden aan 

de winterserietocht. 

 

Vertreklocatie: Dinercafé ‘t Kroegske 

   Spoordonkseweg 80 

   5688 KE  Oirschot 

 

Vertrektijd: vanaf 1-9-2020 

   zondag 09.30 uur 

 

Afstand:  ca. 12 km 

 

Nieuws: 

Onze wandelgroep is 1 juni jl. weer gestart, rekening 

houdend met alle coronaspelregels, inclusief toestem-

ming van de gemeente Oirschot. Dat is heel goed ge-

gaan. Vooraf (eenmalig) per e-mail aanmelden is de 

basisvoorwaarde. Zo hebben we nu weer ongeveer 25 

vaste deelnemers, die regelmatig op zondagmorgen 

9.30 uur of woensdagavond 19.00 uur mee op pad 

gegaan zijn. 

 

Vanaf 1 september gaat ons winterprogramma in. We 

starten dan alleen op zondagmorgen en stoppen op 

woensdagavond, in verband met de vroege zonson-

dergang. 

 

Elk OLAT-lid kan weer met ons mee gaan wandelen 

op zondagochtend. 

De enige randvoorwaarde is dat je jezelf vooraf per e-

mail aanmeldt bij oirschot@olat.nl. Daarna ontvang je 

standaard onze wekelijkse mailing en weet je wat on-

ze plannen zijn en met welke spelregels je rekening 

moet houden. 

Van harte welkom om weer eens de Oirschotse natuur 

en gezelligheid te ervaren. 

 

Meer informatie:  

oirschot@olat.nl of 

Marian van Son 06-12160535 

Harrie Paulissen 06-53749249 

Iedere dinsdag vertrekt in Sint-Oedenrode een en-

thousiaste groep wandelaars voor een tocht van cir-

ca 7 of 10 km. Iedereen loopt in zijn eigen tempo 

aan de hand van een routebeschrijving. Gestart 

wordt (gespreid tussen 09.45 en 10.15 uur) beurte-

lings vanuit het centrum en de drie kerkdorpen van 

Sint-Oedenrode: 

Den Toel  Pastoor Smitsstraat 4, Olland 

De Beckart  Oude Lieshoutseweg 7, Nijnsel 

De Vriendschap Pastoor Teurlingsstraat 30, 

   Boskant 

Oud Rooy  Markt 13, Sint-Oedenrode 

Bij een 5de dinsdag van de maand is de start vanuit 

wisselende locaties. 

Iedereen wordt geacht zich aan het coronaprotocol 

van de Rooise Wandelingen te houden. 
 

Deelname is voor OLAT-leden gratis, op vertoon 

van clubpas. 

Niet-leden kunnen één keer gratis uitproberen; 

daarna betalen zij 1 euro per keer. Dit kan contant 

of via een strippenkaart van 14 euro. Iedereen 

wandelt mee voor eigen risico. 
 

Informatie: 

Johan van de Sande 06-22304965 

Peter van de Laar  0413-474759 

Betsie van Mil  0413-475454 

AGENDA 

Datum Startpunt 

15 september De Vriendschap 

22 september Oud Rooij 

29 september 
De Sonse Haven,  

Kanaaldijk2, Son 

6 oktober Den Toel 

13 oktober De Beckart 

20 oktober De Vriendschap 

27 oktober Oud Rooij 
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Op dinsdag om de 14 dagen wandelt een groep en-

thousiaste OLAT-leden een route van ongeveer 20 km 

in de mooie natuur van de Kempen, de Meierij, de Peel 

en soms in het grensgebied met Limburg. 

De start is stipt om 10.00 uur. Omstreeks 15.30 uur 

zijn we terug op het startadres. 
 

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn 

geen kosten aan verbonden. Ben je geen lid en wil je 

een keer meelopen, dan ben je van harte welkom. Het 

is wel gebruikelijk dat je na 2x lid wordt van OLAT. 

Deelname is voor eigen risico; aan- of afmelden is niet 

nodig. Er mogen geen honden meelopen. 
 

Informatie 

Voor nadere informatie en het programma: 

www.olat.nl of via onderstaande personen 

Myriam van den Berg 06-11838445 

(coördinator) mvdberg@home.nl 

Ankie van Boxtel 06-27237862 

(lid) ankie73vb@hotmail.com 

Pieter van Doorn 06-52373639 

(lid) pvandoorn@onsbrabantnet.nl 

Laurens van Hulsel 06-48270538 

(lid) lvhulsel@hotmail.com 

Ton Vissers 06-82829181 

(lid) a.h.vissers1@kpnmail.nl 

 

 

Mededelingen uit de commissie 

 

Na ruim 12 jaar enthousiaste inzet voor Wandelen op 

Dinsdag hebben Mieke en Toon van Boxtel besloten 

om een stapje terug te doen. 12 jaar waarin zij heel 

veel voor Wandelen op Dinsdag betekend hebben.  

 

Eén van de wandelaars beschreef het heel treffend: 

“Vind het geweldig dat Toon en Mieke het zolang ge-

daan hebben. Mede dankzij hun inspanning is het nu 

zo’n leuke groep van wandelaars en routes, waarbij 

het niet gaat om de snelheid en om kilometers vreten, 

maar om het gezamenlijk gezellig wandelen met een 

diversiteit van mensen, maar die allemaal graag wan-

delen in diverse mooie gebieden”. 

Tijdens de Commissievergadering van 24 juli jl. heb-

ben Toon en Mieke afscheid genomen. De nieuwe com-

missie heeft beiden bedankt en dit vergezeld laten 

gaan van een bloemetje en cadeaubonnen voor alle-

bei. We hopen natuurlijk dat we hen nog vaak treffen 

bij de WoD-wandelingen! 

 

De nieuwe commissie is als volgt samengesteld: 

Myriam van den Berg (coördinator), Ankie van Boxtel, 

Pieter van Doorn, Laurens van Hulsel en Ton Vissers 

(leden). 

 

Inmiddels is de eerste vergadering in de nieuwe sa-

menstelling geweest en zijn er een aantal afspraken 

gemaakt. 

De commissie heeft een eigen e-mailadres binnen 

OLAT, te weten wod@olat.nl, de taken zijn verdeeld én 

er heeft een enquête plaatsgevonden over Wandelen 

op Dinsdag in coronatijd. 

 

Hoe verder met Wandelen op Dinsdag 

 

Van de 159 verstuurde vragenlijsten zijn er 102 (!) 

retour gekomen. 82 wandelaars lieten weten graag 

weer mee te wandelen. 

De commissie heeft, gezien deze mooie uitkomst, be-

sloten om de twee al eerder geplande wandelingen in 

september door te laten gaan en deze als pilot te be-

nutten. De ervaringen van deze twee wandelingen 

worden gebruikt om afspraken over het Wandelen op 

Dinsdag in de nabije toekomst te maken. 

 

De wandelaars die positief gereageerd hebben op de 

vraag om weer te willen wandelen, hebben nadere in-

formatie gekregen over de verdere organisatie. 

Inmiddels zijn beide wandelingen volgeboekt. 

AGENDA 

Datum Route Startpunt 

8 sept. 

1) 

Rondom 

De Vers 

Pilotwandeling 

VOLGEBOEKT 

22 sept. 

1) 

Rondje 

Aarle-Rixtel 

Pilotwandeling 

VOLGEBOEKT 

1) geen cafépauze 



 

 

De volgende personen willen wij feliciteren met hun verjaardag. Wij hopen dat zij deze dag in goede 

gezondheid kunnen vieren. 

SEPTEMBER 

16 Hanny Klumpkens Helmond 

16 Jeanne Timmermans 
Oost West en Mid-
delbeers 

16 Lilian Verhoeven-Jansen Oss 

18 Geert Hendriks Sint-Oedenrode 

19 Thea Baselmans Sint-Oedenrode 

19 Peter van de Ven Oirschot 

19 Gerrie Verstappen Someren 

20 
Anny van Asseldonk- 
v/d Sanden 

Veghel 

20 Eveline van der Linden Mierlo 

20 Marie-Christine Martin Dordrecht 

20 Lisette Munten Schijndel 

20 Benita Verbakel Veghel 

21 Frans van Ham Duizel 

21 Jolanda Meeuwsen Boxtel 

22 Hans Wijnen Eindhoven 

23 Sjan van Acht Sint-Oedenrode 

23 Toon van de Rijt Veghel 

24 Sjef Koolen Nederweert-Eind 

25 Theo van Boxmeer Boekel 

25 Adriane Dusseljee Geldrop 

25 Annette Termeer Sint-Oedenrode 

26 Joke van Beers Bergeijk 

26 Arie Evegroen 
Ouderkerk aan den 
IJssel 

27 Wim van Happen Soerendonk 

27 Johan van de Sande Sint-Oedenrode 

27 Michiel Tamerius Boxtel 

28 Anneke van der Aa-van Riel Veldhoven 

28 Caroline Dinnissen-Vernie Maasbracht 

29 Frank Marchand Tilburg 

30 Mike Bertrand Veldhoven 

30 Sjef van Gestel Eindhoven 

30 Jeanne van de Laar Sint-Oedenrode 

30 Mieke Quirijnen Wintelre 

OKTOBER 

1 Jan Beekmans Nuenen 

1 Lon Kraan Lommel 

2 Marie-Helene Andriessen Vught 

2 Frits Benjaminsen Eindhoven 

2 Hennie Maathuis Eindhoven 

2 Wies Stenssen Sint-Oedenrode 

3 Arja van den Broek Haghorst 

3 Marga Verduin-Smits Sint-Oedenrode 

4 Frans Peters Sint-Oedenrode 

5 Jeannette Beekmans Biest-Houtakker 

5 Fréderique van Hout Eindhoven 

5 Rieky Verstappen Sint-Oedenrode 

6 Maria von Bergh Helmond 

6 Mart Douven Ospel 

7 Anneloes van Gelder Eindhoven 

7 Theo van Tiel Sint-Oedenrode 

8 Hetty van der Doelen Heesch 

8 Wilma Gommers-de Baay Sint-Oedenrode 

8 Harrie van Mierlo Budel 

8 Jan de Wit Veghel 

9 Mariet Ahlers-Geurts Eindhoven 

9 Betsie van den Elzen Erp 

9 Rudy Steuten-Wilmsen Ospel 

10 Mirjam Bosch Boxmeer 

10 Mariet Douven-Mackus Ospel 

10 Jan Verhoeven Geldrop 

11 Ton van Heeswijk Schijndel 

11 Ria van Oirschot Sint-Oedenrode 

11 Doortje Spanjers Wintelre 

11 Carla van de Wetering Sint-Oedenrode 

12 Anny van Veggel Deurne 

12 Ruud van Woensel 
Oost West en Middel-
beers 

13 Francien van Berkel Erp 

13 Pim van der Wijst Schijndel 

14 Ans Schennink Wintelre 

14 Jan Willem Vogels Borne 

15 Paul van Leeuwen Mierlo 

15 Miranda Vlemminx Oirschot 
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Jet Dreesen 

Groot Paradijs 29 

5611 KA  Eindhoven 

040-2903060 leden@olat.nl 

 

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven aan de le-

denadministratie. 

Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldigde 

bedragen zijn ontvangen. 

Om in aanmerking te komen voor korting op het 

inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzakelijk 

uw ledenpas te tonen bij de inschrijving. 

 

 

AANMELDINGEN 

Dhr. Michael Reuvers, Eindhoven 

Mevr. Renee Frankhuizen, Eindhoven 

Dhr. Sven Veerbruggen, Berkel-Enschot 

Dhr. en Mevr. Paul en Sandra Wijlaars-Dankers, 

  Helmond 

Dhr. Johan Romme,  

  Emsworth, Verenigd Koninkrijk 

OLAT: Ollandse Lange 

Afstand Tippelaars 
Opgericht 23 november 1967 

te Sint-Oedenrode 

Lid van KWBN (Koninklijke 

Wandel Bond Nederland) 

Aangesloten bij: 

Atletiekunie 



 

 


